
DAS INNERE FEUER 
 WEITERGEBEN 

Übergangsrituale für Väter und Söhne ab 16 Jahre

5. – 7. Juli 2024
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Erzbischöfliches  Seelsorgeamt

Referat Frauen-Männer-Gender

Okenstraße 15

79108 Freiburg

Tel. 0761/5144-192
sebastian.kienast@seelsorgeamt-freiburg.de

 
www.ebfr.de/maenner

ANMELDUNG
Hiermit melden wir uns verbindlich zum Väter-

Söhne-Seminar Das innere Feuer weitergeben

vom 5. – 7. Juli 2024 an. 

Vater:

Name, Vorname, Alter

Straße, PLZ, Ort

Telefon, E-Mail

❏ Ich möchte vegetarisch essen. 
❏ Ich bin mit der Speicherung meiner Daten zur orga-
nisatorischen und inhaltlichen Durchführung der Ver-
anstaltung einverstanden. 
❏ Ich bin mit der Speicherung meiner Daten für Infor-
mationen und Angebote des Referates Frauen-Männer-
Gender per E-Mail bzw. Post einverstanden. 

Datum   Unterschrift

Sohn:

Name, Vorname, Alter

Straße, PLZ, Ort

Telefon, E-Mail

❏ Ich möchte vegetarisch essen. 
❏ Ich bin mit der Speicherung meiner Daten zur orga-
nisatorischen und inhaltlichen Durchführung der Ver-
anstaltung einverstanden. 
❏ Ich bin mit der Speicherung meiner Daten für Infor-
mationen und Angebote des Referates Frauen-Männer-
Gender per E-Mail bzw. Post einverstanden. 

Datum   Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich damit einver-
standen, dass bei einer Abmeldung bis zwei Wochen vor 
Kursbeginn eine Bearbeitungsgebühr von 20 € einbehal-
ten wird. Danach werden die Gesamtkosten fällig, falls 
der Platz nicht wieder vergeben werden kann.

Frauen Männer Gender

„Das 

 Wochenende 

war super! So 

habe ich meinen  Vater 

noch nie erlebt. Es war 

 irgendwie total stark.“  

Tobias,  

19 Jahre

„Im 

Kreis der Väter 

habe ich viel Kraft ge-

spürt. Die Zeit mit meinem 

Sohn war etwas ganz Besonde-

res: berührend und intensiv.  

Die Rituale waren dabei sehr 

hilfreich und haben uns 

 beiden gut getan.“  

Andreas,  

56 Jahre

„Die 
Schwitzhütte 

war echt cool, auch wenn ich mir im Vor-aus nur wenig darunter vorstellen konnte.“  
Levin,  

17 Jahre



✁

In das Mann-Sein einführen

Eine wichtige Aufgabe von Vätern ist es, ihre 

 Söhne beim Erwachsenwerden zu begleiten und 

sie zu stärken. Den Prozess des Übergangs vom 

Jungen zum Mann werden wir bei diesem Semi-

nar bewusst gestalten und unser inneres Feuer 

an die Söhne weitergeben.

Kraftvolle Rituale gestalten

Wir nehmen uns an diesem Wochenende Zeit, um 

kraftvolle Rituale der Initiation durchzuführen 

und zu feiern. Gemeinsam mit den Söhnen, die 

16 Jahre oder älter sind, gehen wir einen Weg der 

Bestärkung, um das eigene, innere Feuer von uns 

Männern anzufachen und weiter zu geben.

Schwitzhütte erleben

In enger Verbundenheit mit der Natur wird uns 

das Ritual der Schwitzhütte stärken. Wir sind 

 dabei auf intensive Weise mit den vier Elemen-

ten verbunden. Die Erde erinnert uns an die Ver-

bindung zum Schöpfer des Lebens. Wasser ist 

Sinnbild von Heilung und neuem Leben. Luft und 

 Feuer verbinden uns mit der Energie des Heiligen 

Geistes und der Kraft der Verwandlung.

Den Vatersegen weitergeben

In einer rituell gestalteten Form werden die  Väter 

ihren Söhnen den Segen für ihr Leben  weitergeben 

und ihnen damit zusichern, dass sie ihnen zur 

 Seite stehen und sie auf ihrem Lebensweg verläss-

lich begleiten werden. 

Unser Seminarort

In der Nähe von Lahr (Schuttertal) wohnen wir 

in zwei einfachen Häusern und versorgen uns 

selbst. 
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Referenten

Sebastian Kienast, Pastoralreferent 

Markus Kaupp-Herdick, Gemeindereferent

Kosten

180 € für Väter, 50 € für jeden Sohn
Ein Preisnachlass ist in begründeten Einzelfällen 
möglich. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit dem 
Veranstalter auf.

Beginn und Ende

Freitag, 05.07.2024, mit dem Abendessen 

um 18:30 Uhr

Sonntag, 05.07.2024, um 15:30 Uhr

Tagungsort

Jugendheim Geroldseck 
(in der Nähe von Lahr/Schwarzwald)    

Anmeldeschluss 

Bis 20. Juni 2024. Bitte überweisen Sie erst 

nach Erhalt der Anmeldebestätigung die 

Kursgebühren auf das angegebene Konto. 

Mit Eingang Ihrer Zahlung wird die Anmel-

dung verbindlich. Bei Abmeldung bis zwei 

Wochen vor Kursbeginn behalten wir eine 

Bearbeitungsgebühr von 20€ ein. Danach 

werden die Gesamtkosten fällig, falls wir 

den Platz nicht wieder belegen können.

Veranstalter

Referat Frauen-Männer-Gender  

im Erzb. Seelsorgeamt 


